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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Componente TOPICOS ESPECIAIS EM FISIOTERAPIA
Curricular:
Unidade Ofertante: FAEFI - FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA E FISIOTERAPIA
Cadigo: FAEFI39508 Periodo/Série: Turma: | F6
Carga Horaria: Natureza:
Tebrica: 30 Pratica: Total: | 30 Obrigat | | Optativ |y
oria: a:
Professor(A): Profa. Dra. Fabiana Soares Signorelli Ano/Semestre: 2026/1
Disciplina ministrada: Quarta-feira: 14hrs — 15:40 — Sala 158
Observagdes: 22/04/2026 a 05/08/2026
Numero de vagas ofertadas: 14
2. EMENTA

Estudo de diversas técnicas utilizadas pelo fisioterapeuta nomeadas como técnicas complementares ou nao
tradicionais, discutindo sua fundamentacdo, indicacbes, efeitos fisiolégicos, contraindicacdes. Breve
apresentacao de diferentes temas atuais e relevantes relacionados a atuagao profissional da fisioterapia

3. JUSTIFICATIVA
Os conteudos a serem trabalhados estdo vinculados aqueles topicos que nio sdo enfatizados em outros
conteudos programaticos e trata de oferecer ao graduando em Fisioterapia, novas perspectivas para sua atuacao

no mercado de trabalho. Encontra-se articulado com o Projeto Pedagdgico do Curso — PPC abordando as agdes
multi e interdisciplinares nos diferentes setores de atuacao fisioterapéutica.

4. OBIJETIVO

Objetivo Geral:

Compreender a diversidade e a convergéncia das diferentes areas de atuacao do fisioterapeuta.

Objetivos Especificos:

Aprimorar os conhecimentos sobre a atuag¢ao da Fisioterapia de forma a produzir conhecimento de futuro campo
de trabalho.

a)  Desenvolver habilidades como capacidade de sintese, comunicagdo oral e escrita.




b) Visualizagdo e interpretacdo do mundo real com situacdes caso-problema (PBL) relacionado com a
atua¢do do Fisioterapeuta em diferentes aspectos.

c) Atualizar as possibilidades de aprendizado professor-aluno, suas dificuldades e suas perspectivas futuras.
d) Incentivar a responsabilidade dos alunos como protagonistas do processo ensino- aprendizagem.

e) Despertar analise critica dos alunos na leitura e interpretacdo de artigos cientificos.

5. PROGRAMA

(O programa, organizado em unidades e sub-unidades ou eixos tematicos, devera explicitar os conteudos
propostos de modo a se conhecer toda a matéria a ser desenvolvida na disciplina.)

DATAS CONTEUDO
22/04/2026 Apresentagdo da ementa, objetivos, conteudos programados,
referéncias bibliograficas; formas de avaliacdo e interlocucao entre
aluno e professor no decorrer do semestre.

29/04/2026 Importancia da pos-graduagao e as diferentes oportunidades no
ensino Lato sensu e Stricto sensu — Dra Fabiana Signorelli

06/05/2026 REPOSICAO DA AULA DE QUINTA

Atividade 1 — 10 pontos
13/05/2026 Atuagdo da Fisioterapia na natacdo Paralimpica — Fisioterapeuta
Convidado — Nina

20/05/2026 Atividade 2 - 15 pontos

27/05/2026 Osteopatia — Fisioterapeuta Convidado - Matheus Zampieri
03/06/2026 Atividade 3 - 15 pontos

10/06/2026 Apresentagdo sobre Tecnologias assistidas: O que ¢, Como utilizar,

sua opinido. (30’cada) — Dra Fabiana Signorelli -
a)  Aplicativo para gestdo empresarial (clinica),
b)  Jogos virtuais
c)  Aplicativos para gestdo de opinides dos clientes

d) Inovacao tecnologica: dispositivos portateis, wearables e
plataformas digitais

e) Uso de tecnologia assistiva no esporte, laser, atividade

de vida diaria, educacao e mobilidade.




17/06/2026 Atividade 4 - 15 pontos

24/06/2026 Confeccao de Palmilhas — Fisioterapeuta Convidado - Hugo
Eduardo

01/07/2026 Atividade 5 — 15 pontos

08/07/2026 Introducdo as Praticas Integrativas e Complementares (PICS) no SUS
— Acupuntura - Fisioterapeuta Convidado -

15/07/2026 Atividade 6 — 10 pontos — Juri Simulado

22/07/2026 Comunicacdo e marketing ético na fisioterapia (posicionamento

profissional) — Fisioterapeuta Convidado - Carol

29/07/2026 Atividade 7 - 15 pontos
05/08/2026 Fechamento do semestre - Apresentagao das Notas
6. METODOLOGIA
6.1. - Serad realizado o primeiro encontro para apresentacdo do docente e dos discentes,

apresentagao da ementa e plano de ensino da disciplina, discussao das atividades avaliativas ao longo do
semestre, e orientacdes gerais.

Ao longo da disciplina o contetido e atividades serdo desenvolvidos através de metodologias ativas de ensino
como: brain storm e mapas mentais, estudos dirigidos, estudos de casos (PBL), painéis de discussdes, debates
gerais de assuntos de interesse ¢ demandas dos alunos, sala de aula invertida, confec¢des de videos, pod casts e
painéis e atividades de Juri técnico, que possibilitam desenvolver o raciocinio clinico e fisioterapéutico.

6.2. - Discussdo dos artigos cientificos trabalhados.

6.3. A carga hordria das atividades complementares da disciplina serd disponibilizada em sala de
aula.

7. AVALIACAO

- Seréd avaliado conteudo, coeréncia, linguagem, criatividade, atualizag¢do cientifica, objetividade assiduidade,
participacgdo e postura ética nas aulas e demais atividades propostas.

- A avaliagdo final da disciplina seré realizada de maneira continuada por meio de resenhas e estudos dirigidos
realizados apds cada conteudo abordado, com valor de 100 pontos cada, sendo a nota final a somatéria das
atividades dividido pelo numero de atividades, ou seja por media aritmética. De acordo com o art. 163 das
Normas Gerais da Graduagao vigentes na UFU e as normas do Projeto Pedagogico do Curso.

Atividade Nota
Atividade 1 — fluxograma 10 pontos
Atividade 2 — relatdrio 15 pontos
Atividade 3 - relatorio 15 pontos
Atividade 4 — situagdo problema 15 pontos
Atividade 5 — relatdrio 15 pontos
Atividade 6 — Juri Simulado 10 pontos
Atividade 7 — relatdrio 15 pontos
Participacao 5 pontos
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9. APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Coordenacdo do Curso de Graduacgao:

eil _ Documento assinado eletronicamente por Fabiana da Silva Soares, Professor(a) Substituto(a) do
el [Ely Magistério Superior, em 10/05/2026, as 15:43, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no

assinatura

eletrbnica art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Referéncia: Processo n? 23117.016537/2026-27 SEI n2 7298423
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